
平成２７年度
第１２回　明石市中学校陸上競技選手権大会
　明石市小学生陸上競技記録会（オープン）

要　　項
（大会コード：１５２８３７６８）

１．主　　催　　明石市陸上競技協会

２．主　　管　　明石市中学校体育連盟陸上競技部

３．日　　時　　平成２７年９月１２日（土）　午前１０時００分より

　　　　　　　　　　　　　９月１３日（日）　午前１０時００分より

４．場　　所　　アサダスタジアム（兵庫県立明石公園陸上競技場）【２８１０１０】

　　　　　　　　　住所：明石市明石公園１－２７

　　　　　　　　　交通：ＪＲ明石駅・山電明石駅下車　徒歩１０分

５．種　　目　　【中学生選手権】男子１３種目　女子１０種目〈＊印の種目は１日目に実施予定〉

　　　　　　　　　中学男子　１００ｍ　＊２００ｍ　４００ｍ　＊８００ｍ　１５００ｍ  ＊３０００ｍ

　　　　　　　　　　　　　＊１１０ｍＨ（0.914m，9.14m） ４×１００ｍ（１日目予選，２日目決勝）

　　　　　　　　　　　　　走高跳　＊走幅跳　三段跳　砲丸投（5.0kg）　＊円盤投（1.5kg）

　　　　　　　　　中学女子　１００ｍ　＊２００ｍ　＊８００ｍ　１５００ｍ

　　　　　　　　　　　　　＊１００ｍＨ（0.762m，8.0m）　４×１００ｍ（１日目予選，２日目決勝）

　　　　　　　　　　　　　走高跳　＊走幅跳　砲丸投(2.72kg)　＊円盤投(1.0kg)

　　　　　　　　【小学生記録会】男子２種目　女子２種目（＊印の種目は１日目に実施予定）

　　　　　　　　　小学男子　１００ｍ　＊１５００ｍ

　　　　　　　　　小学女子　１００ｍ　＊８００ｍ

６．出場資格　　（１）兵庫県中学校体育連盟に加盟する中学校に在学している中学生であること。

　　　　　　　　（２）日本陸上競技連盟に登記登録している中学校に在学している中学生であること。

　　　　　　　　（３）小学生については、明石市内の学校の児童であること（学年は問いません）。

　　　　　　　　（３）１名以上の競技役員を終日出せること（小学校についても協力できる方は申し出てください）。

　　　　　　　　（４）本大会の試合結果を、新聞への掲載やホームページ上での公開を承諾できる中学生・小学生であ

　　　　　　　　　　　ること。

７．出場制限　　（１）１校１種目の出場制限はなし。

　　　　　　　　（２）１人２種目以内とする（ただし、リレーは除く）。

　　　　　　　　（３）リレー競技は各種目１校１チームとする。

　

８．競技方法　　（１）平成２７年度日本陸上競技連盟競技規則ならびに本大会規定によって行う。

　　　　　　　　（２）トラック種目の走路順、フィールド種目の試技順は、プログラム記載上段よりとする。

　　　　　　　　（３）トラック種目は、個人申込表に記載された記録を厳正にチェックしたうえで番組編成を行い、

　　　　　　　　　　　出場者全員の記録を掲示するが、次のラウンドへの進出は本大会規定に従って行う。

　　　　　　　　（４）３０００ｍで２組以上に分かれる場合は、申込記録により記録の良い順に番組編成を行い、

　　　　　　　　　　　タイムレースで順位を決定する。



　　　　　　　　（５）走高跳は、男子１ｍ３０，女子１ｍ２０より競技を開始する。

　　　　　　　　　　　他のフィールド種目において、セレクションラインを設定することがある。

　　　　　　　　（６）小学生については、申込記録の順番（ない場合は、学年順）を基本に番組編成を行う。

９．申込方法　　・インターネット「アスリートランキング」のホームページ上から申込を行う。

　　　　　　　　・中学校は、大会ＩＤ、ＰＷを、ＦＡＸにて連絡いたします。

　　　　　　　　　申込一覧表を、8/27必着で申込先まで送付する。

　　　　　　　　・小学生は、「アスリートランキング」ホームページ上「非ログイン申込」でメールアドレスを送ると、

　　　　　　　　　エントリー方法についての案内が返送されるので、その案内にしたがって申込手続きを行うこと。

　　　　　　　　　申し込みについては、できるだけ小学校ごとにまとめて申し込んでください。

　　　　　　　　・小学校で、「所属名称」を入力する際は、学校の名前のみとしてください。

　　　　　　　　　《例》　○＝人丸，×＝人丸小，人丸小学校

　　　　　　　　・小学生で、インターネットを利用できない場合は、以下の内容を明記したものを、申込先まで郵送

　　　　　　　　　(8/25必着）して下さい。

　　　　　　　　　　参加種目，参加者氏名，参加者フリガナ，小学校名，学年，申込記録（記録のある人のみ）

　　　　　　　　　　申込責任者名，電話番号（申し込みについて問い合わせをすることがあります。携帯電話をお願い

　　　　　　　　　　します）

　　　　　　　　・問い合わせは、akashi_haa@yahoo.co.jp か、大蔵中学校（信近）078-918-5850　まで。

10．申込先　　　〒673-0856　明石市西朝霧丘４－７

　　　　　　　　　明石市立大蔵中学校内　信近　清志　宛

　　　　　　　　　※封筒に、『第１２回明石市中学選手権』または『明石市小学生陸上競技記録会』と明記のこと。

11．申込締切　　インターネットでの申込　　・平成２７年８月２７日（木）　※時間を過ぎるとエントリーできなく

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　なります。

　　　　　　　　郵送にての申込　　　　　　・平成２７年８月２５日（火）　※ネットを利用できない場合は、〆切が

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　早くなります。

12．プロ編　　　・平成２７年８月２８日（金）　１４：００～　明石市立大蔵中学校　コミセン（体育館１階）

13．申込料　　　・一人１種目２００円，１種目一人２００円，リレー競技も２００円

　　　　　　　　・小学生は無料です。

　　　　　　　　　＊いずれも個人申込票１枚についての料金です。

　　　　　　　　　＊参加申込料は、郵便振込を利用し、振込用紙のコピーを一覧表に添付する。

　　　　　　　　　＊郵便振替口座

　　　　　　　　　＊振込用紙の通信欄には、学校番号・学校名・大会名・出場者数・振込金額を明記する

　　　　　　　　　　こと。

　　　　　　　　　＊参加申込料は、理由の如何にかかわらず返金しない。

番 号 00930-8-148973

加入者 明石市陸上競技協会



14．表彰規定　　・個　人　　各種目優勝者・２位・３位に表彰状を授与する。

　　　　　　　　・総　合　　総合表彰はしない。

15．そ の 他　　（１）選手の参加については、十分な健康管理のうえ学校長の承認を得ること。

　　　　　　　　（２）大会規定などについては、プログラム記載の競技注意事項を熟読のうえ、円滑な

　　　　　　　　　　　競技運営ができるよう協力すること。

　　　　　　　　（３）競技会中の疾病・事故につていは応急処置は行うが、その他は主催者はその責任を

　　　　　　　　　　　負わない。

　　　　　　　　（４）競技日程・注意事項・競技役員・スタートリストは、明石市陸上競技協会ホームページか、

　　　　　　　　　　　アスリートランキングのホームページから確認してください。申込後、個別に連絡はいたし

　　　　　　　　　　　ません。

写真（ビデオ）の撮影についてのお願い

　　　　　昨今、悪質な写真（ビデオ）の盗撮が横行しています。子どもたちをこれらの被害から

　　　　守るために、本大会中撮影が許可されるのは、下記の場合に限ります。

　　　　　　①大会運営本部より許可され、腕章（ゼッケン）をつけたカメラマン

　　　　　　②大会出場学校の顧問の先生・部員

　　　　　　③当該選手の保護者

　　　　　　　撮影中に上記に該当するか、確認をする場合がありますので、ご協力ください。


