
第66回明石市駅伝競走大会要項
第26回明石市女子駅伝競走大会要項

1 主 催 明　石　市　陸　上　競　技　協　会

2 後 援 明　石　市　教　育　委　員　会

3 開 催 日 平成２８年１月1７日（日）　開会式　　　９時～

　　　　　　　　　　　　　競技開始　１０時男子スタート、１１時女子スタート

　　　　　　　　　　　　　閉会式　　　競技終了後

4 会 場 明石公園陸上競技場を出発・中継・決勝点とする明石公園内コ－ス

5 種 目 男子【一般】【高校】【中学】それぞれ１部（陸連登録者）、２部（陸連未登録者）

☆５区間・総距離　１２㎞

　第１区３㎞・第２区２㎞・第３区２㎞・第４区２㎞・第５区３㎞

　 女子【一般】【高校】【中学】それぞれ１部（陸連登録者）、２部（陸連未登録者）

☆５区間・総距離　１０㎞

　第１区３㎞・第２区１．５㎞・第３区２㎞・第４区１．５㎞・第５区２㎞

男子、女子それぞれ【一般】【高校】【中学】１部・２部全チーム同時スタートとします。

6 参 加 資 格 【１部】明石市に居住・または勤務・通学している陸連登録者

　　　　高校生・中学生は陸上競技部に所属している者で、それぞれ同一校でチーム編成する。

【２部】明石市に居住・または勤務・通学している陸連未登録者

　　　　高校生・中学生は陸上競技部に所属していても、所属していなくても、どちらでもよい。

　　　　それぞれ同一校でチーム編成する。

各校（事業所）から何チーム参加してもよいが、各人は１チ－ムにしか所属できない。

なお、同職場・同学校・同クラブより２チ－ム以上のチ－ムが出場する場合は、各チーム区別のできる

チ－ム名（Ａ、Ｂ，Ｃ等）をつけること。

7 大 会 規 定 （１）チ－ムは監督１名，選手５名，補欠２名とする。

（２）正式オーダーは、大会当日９：００までに受付に提出する。

（３）ゼッケンは貸与する。胸に安全ピンで四すみに確実に止めること。

　　　安全ピンは各チ－ムで準備すること。

（４）タスキは大会本部で準備する。

（５）チ－ムに落伍者が生じた場合は，そのチ－ムは団体としては失格となるが，他の区間の選手の

　　　個人成績は認める。

　　　落伍者が生じた次の区間からの出発については審判長の指示により発走する。

（６）後尾チ－ムが著しく遅れた場合，審判長の指示により繰り上げ出発する場合がある。

（７）競走には一切の伴走を認めない。

8 表 彰 男女ともに、一般・高校・中学それぞれ１部・２部に分けて表彰する。

総合は３位まで，区間賞は１位を表彰する。

9 申し込み料
【一般】【高校】【中学】１部・２部ともに、１チームにつき２０００円を郵便振替で払い込んでくださ
い。

００９３０－８－１４８９７３　加入者名　明石市陸上競技協会　

10 申 込 み ★正式申込書を郵送する。（正式申込書は所属長の印が押してあるもの）

★FAXまたはメールも可（この場合は正式申込書は当日提出する。）

★１部はコピ－しておき，当日９：００までに正式オ－ダ－を記入して提出する。

★平成２７年１２月２４日（木）までに下記へ申し込むこと。（期日厳守）

〒６７４－００９４ 明石市二見町西二見５９４
明石市立二見中学校内 橋本 崇迄
FAX ９１８－５９３１ メール tobankiroku@yahoo.co.jp


