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1組 （ラップタイム400m　　　800m　　　1000m　　　1200m　　　）

1 276-27 茨 木 宏 太 （ 玉 津 3 ） 4'15"50 4'24"32 4 11 320-73 龍 頭 恒 輝 （ 魚 住 東 3 ） 4'31"24 棄権

2 276-38 藤 山 翔 太 （ 玉 津 2 ） 4'16"30 4'21"63 1 12 409-91 川 﨑 裕 也 （ 姫 路 灘 2 ） 4'32"00 棄権

3 356-42 坂 本 章 （ 三 木 東 3 ） 4'20"00 4'23"96 3 13 321-37 岩 本 磨 呂 （ 二 見 2 ） 4'32"00 4'35"89 9

4 316-11 前 田 隼 弥 （ 大 久 保 3 ） 4'26"42 4'35"32 8 14 337-11 寺 前 友 喜 （ 神 吉 2 ） 4'32"82 4'28"91 5

5 294-09 野 間 紘 久 （ 西 神 3 ） 4'26"50 4'22"25 2 15 321-20 丸 井 渉 （ 二 見 3 ） 4'34"00 4'36"36 11

6 409-84
山 村 聡 太

郎
（ 姫 路 灘 2 ） 4'27"00 棄権 16 356-23 上 村 亮 太 （ 三 木 東 2 ） 4'34"00 4'31"17 7

7 314-39 山 内 恒 輝 （ 野 々 池 3 ） 4'27"34 棄権 17 278-15 上 野 遼 太 （ 平 野 3 ） 4'35"00 4'30"57 6

8 356-53 松 澤 陸 （ 三 木 東 3 ） 4'28"00 棄権 18 276-40 小 澤 志 峰 （ 玉 津 2 ） 4'35"60 4'39"64 14

9 273-33 松 田 宗 篤 （ 櫨 谷 3 ） 4'30"00 4'36"18 10 19 218-01 飯牟禮 大喜 （ 渚 3 ） 4'37"33 4'36"95 12

10 396-36 橋 岡 英 人 （ 播 磨 3 ） 4'30"40 4'37"72 13

2組 （ラップタイム400m　　　800m　　　1000m　　　1200m　　　）

1 355-57 皆 村 晃 平 （ 自 由 が 丘 3 ） 4'38"08 4'35"98 4 11 268-13 藤 田 透 伍 （ 舞 子 3 ） 4'44"23 4'41"85 13

2 205-28 中 山 雄 太 （ 御 影 3 ） 4'38"90 4'33"19 1 12 319-12 藤 本 倫 央 （ 魚 住 3 ） 4'44"47 4'46"36 16

3 316-06 加 藤 淳 （ 大 久 保 2 ） 4'39"80 4'33"31 2 13 316-05 川 井 直 哉 （ 大 久 保 2 ） 4'44"61 4'45"56 15

4 409-65 加 納 弘 章 （ 姫 路 灘 3 ） 4'40"00 4'37"31 5 14 409-93 白 井 直 人 （ 姫 路 灘 2 ） 4'45"00 4'39"37 8

5 332-15 日 野 翔 太 （ 平 岡 3 ） 4'40"00 4'39"50 9 15 278-16 上鵜瀨 一真 （ 平 野 3 ） 4'45"00 4'46"52 17

6 313-71 松 井 雅 也 （ 衣 川 2 ） 4'40"57 4'35"86 3 16 606-80 矢 谷 憲 司 （ け や き 台 3 ） 4'45"00 4'43"79 14

7 320-86 西 田 祐 大 （ 魚 住 東 2 ） 4'40"46 4'39"08 6 17 314-42 恒 吉 玲 治 （ 野 々 池 3 ） 4'45"67 4'41"61 12

8 353-12 今 井 文 哉 （ 星 陽 3 ） 4'41"56 4'39"26 7 18 281-43 藤 本 啓 （ 太 山 寺 3 ） 4'45"82 4'49"83 18

9 385-39 芹 生 将 哉 （ 兵 教 大 附 3 ） 4'42"92 4'40"61 10 19 273-31 山中 崚太郎 （ 櫨 谷 3 ） 4'46"00 4'41"14 11

10 353-14 松 本 彬 （ 星 陽 3 ） 4'43"98 5'04"78 19

3組 （ラップタイム400m　　　800m　　　1000m　　　1200m　　　）

1 321-24 安 川 晃 平 （ 二 見 3 ） 4'46"00 4'44"33 3 11 328-71 足 立 涼 輔 （ 加 古 川 2 ） 4'50"00 4'44"89 4

2 394-02 安 永 優 作 （ 稲 美 3 ） 4'46"00 4'48"66 10 12 409-69 山 本 純 也 （ 姫 路 灘 3 ） 4'50"00 棄権

3 394-05 高 橋 慶 太 （ 稲 美 3 ） 4'46"00 4'56"40 14 13 337-03 片 岡 寛 貴 （ 神 吉 2 ） 4'50"60 4'44"92 5

4 270-16 矢 野 郁 人 （ 本 多 聞 2 ） 4'47"18 4'53"55 12 14 294-12 地 附 明 朗 （ 西 神 2 ） 4'50"64 4'50"01 11

5 205-24
稲 村 瑚 太

郎
（ 御 影 3 ） 4'47"90 4'45"48 6 15 251-54 安 岡 亮 介 （ 鷹 取 3 ） 4'50"98 5'01"96 16

6 328-78 淮 田 高 平 （ 加 古 川 2 ） 4'48"00 棄権 16 311-65 安 徳 七 海 （ 朝 霧 3 ） 4'51"62 4'43"51 2

7 278-12 高 塚 博 徳 （ 平 野 3 ） 4'48"90 4'42"27 1 17 337-06 小 林 豪 己 （ 神 吉 2 ） 4'51"79 4'46"07 7

8 251-55
秋 山 ひ な

た
（ 鷹 取 3 ） 4'49"16 4'48"18 9 18 141-22 坂 井 優 輝 （ 山 口 3 ） 4'52"00 4'47"67 8

9 320-64 大 野 淳 寛 （ 魚 住 東 3 ） 4'49"32 棄権 19 270-12 白 樫 亮 汰 （ 本 多 聞 2 ） 4'52"19 4'57"28 15

10 332-33
大 久 保 翔

太
（ 平 岡 2 ） 4'50"00 4'55"14 13
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4組 （ラップタイム400m　　　800m　　　1000m　　　1200m　　　）

1 328-75 大 歳 将 太 （ 加 古 川 2 ） 4'53"00 棄権 11 276-37 劔 物 太 一 （ 玉 津 2 ） 4'57"00 4'56"39 6

2 141-27 西 岡 大 地 （ 山 口 3 ） 4'53"00 4'55"82 5 12 328-74 木下 大三郎 （ 加 古 川 2 ） 4'57"00 4'59"98 12

3 396-33 磯 崎 悟 （ 播 磨 3 ） 4'53"51 4'58"98 10 13 320-95 山 中 彰 馬 （ 魚 住 東 2 ） 4'57"77 5'28"91 16

4 316-07 山 﨑 響 生 （ 大 久 保 2 ） 4'53"60 4'50"45 1 14 355-51 上 原 涼 慈 （ 自 由 が 丘 3 ） 4'57"84 4'59"57 11

5 339-66 杉 本 翔 （ 陵 南 2 ） 4'54"00 4'55"66 4 15 323-01 井 上 晃 暢 （附中等明石2） 4'57"88 5'02"73 14

6 321-43 小 西 陽 平 （ 二 見 2 ） 4'54"00 4'56"66 7 16 311-71 平 瀬 晃 輝 （ 朝 霧 2 ） 4'57"89 4'50"73 2

7 276-39 大 島 成 樹 （ 玉 津 2 ） 4'55"00 4'58"56 9 17 356-24 駒 居 和 紀 （ 三 木 東 2 ） 4'58"00 5'49"09 17

8 270-13 柏 木 尚 貴 （ 本 多 聞 2 ） 4'55"00 4'57"27 8 18 337-10 田 中 良 英 （ 神 吉 2 ） 4'58"73 4'54"23 3

9 313-75 鈴 木 海 斗 （ 衣 川 2 ） 4'55"00 5'00"03 13 19

10 312-05 栗 林 邦 宜 （ 大 蔵 3 ） 4'56"00 5'04"42 15

5組 （ラップタイム400m　　　800m　　　1000m　　　1200m　　　）

1 201-53 奥 野 智 也 （ 本 庄 3 ） 4'59"00 棄権 11 356-41 小 林 隆 （ 三 木 東 3 ） 5'03"00 5'05"82 14

2 355-61 東 田 匡 平 （ 自 由 が 丘 3 ） 4'59"54 4'52"05 1 12 321-42 河 野 拓 真 （ 二 見 2 ） 5'03"00 4'55"91 4

3 332-41 西 尾 真 輝 （ 平 岡 2 ） 5'00"00 4'58"56 7 13 141-68 柳 本 悠 登 （ 山 口 2 ） 5'03"00 4'58"21 6

4 332-44 堀 口 義 生 （ 平 岡 2 ） 5'00"00 棄権 14 201-66 森 田 翔 吾 （ 本 庄 3 ） 5'03"00 4'59"53 9

5 278-28 森 風 斗 （ 平 野 2 ） 5'00"02 棄権 15 229-51 野 村 怜 平 （ 唐 櫃 3 ） 5'03"61 5'05"34 12

6 268-16 山 口 友 輔 （ 舞 子 3 ） 5'00"28 5'04"93 11 16 606-71 市 原 慶 之 （ け や き 台 3 ） 5'05"00 5'05"70 13

7 218-28 清 水 勝 彦 （ 渚 2 ） 5'00"70 4'57"41 5 17 229-32 南 拓 馬 （ 唐 櫃 2 ） 5'05"50 5'01"67 10

8 141-24 瀧 大 史 （ 山 口 3 ） 5'01"00 4'54"58 3 18 141-51 池 上 輝 希 （ 山 口 2 ） 5'05"00 4'59"15 8

9 320-94 檜 原 海 都 （ 魚 住 東 2 ） 5'01"73 棄権 19

10 322-01 菊 池 瑛 貴 （ 大 久 保 北 2 ） 5'02"46 4'54"26 2

6組 （ラップタイム400m　　　800m　　　1000m　　　1200m　　　）

1 316-08 西 堤 愼 （ 大 久 保 2 ） 5'05"60 5'05"75 4 11 278-17 田 中 萌 生 （ 平 野 3 ） 5'15"00 棄権

2 201-64 増 谷 雄 太 （ 本 庄 3 ） 5'06"30 棄権 12 321-41 木 村 圭 吾 （ 二 見 2 ） 5'16"00 5'08"51 6

3 321-35 井 元 純 輝 （ 二 見 2 ） 5'07"00 5'00"82 2 13 320-76 山 内 和 之 （ 魚 住 東 3 ） 5'17"11 5'24"52 11

4 396-34 伊 藤 成 毅 （ 播 磨 3 ） 5'08"87 5'21"16 9 14 319-28 森 岡 諒 （ 魚 住 2 ） 5'18"55 5'23"11 10

5 396-84 南 雄 大 （ 播 磨 2 ） 5'09"15 5'04"50 3 15 347-19 岡 本 智 弥 （ 西 脇 南 2 ） 5'21"48 5'35"91 13

6 205-34 野 元 将 央 （ 御 影 2 ） 5'09"52 棄権 16 397-62 松 本 照 （ 播 磨 南 2 ） 5'22"00 5'37"56 14

7 218-27 小 柳 慧 （ 渚 2 ） 5'09"72 5'07"95 5 17 320-80 小 山 拓 人 （ 魚 住 東 2 ） 5'22"15 棄権

8 320-70 西 本 惇 平 （ 魚 住 東 3 ） 5'10"75 5'26"22 12 18 319-23 酒 井 健 斗 （ 魚 住 2 ） 5'24"90 5'12"19 7

9 229-03 田 子 恭 介 （ 唐 櫃 2 ） 5'10"80 5'13"27 8 19

10 321-49 中 村 幸 生 （ 二 見 2 ） 5'12"00 4'57"09 1
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7組 （ラップタイム400m　　　800m　　　1000m　　　1200m　　　）

1 385-37 堀 井 稜 太 （ 兵 教 大 附 3 ） 5'26"86 5'05"82 2 11 321-52 山 口 翔 大 （ 二 見 2 ） 5'45"00 5'20"97 4

2 281-42 田 中 健 太 （ 太 山 寺 3 ） 5'27"50 5'26"17 5 12 270-18 山 口 和 也 （ 本 多 聞 2 ） 5'45"71 6'06"30 14

3 316-10 小 川 尚 幸 （ 大 久 保 2 ） 5'27"81 棄権 13 347-20 坂 口 颯 太 （ 西 脇 南 2 ） 5'48"80 5'49"24 13

4 339-68 日 高 明 輝 （ 陵 南 2 ） 5'30"00 5'02"83 1 14 281-45 吉 村 洋 輝 （ 太 山 寺 3 ） 5'58"14 6'10"17 15

5 205-41 寄 喬 博 （ 御 影 2 ） 5'36"00 5'29"88 6 15 353-21 岩 﨑 祐 翔 （ 星 陽 2 ） 5'58"65 6'11"21 16

6 396-38 三 宅 雅 希 （ 播 磨 3 ） 5'38"81 5'19"36 3 16 218-11 浅 田 佑 樹 （ 渚 3 ） 6'00"10 5'42"50 11

7 268-45 松 本 将 吾 （ 舞 子 2 ） 5'39"12 5'33"47 9 17 353-24 松 本 陸 （ 星 陽 2 ） 6'14"39 6'20"97 17

8 323-02 岩 井 直 人 （附中等明石2） 5'44"66 5'30"79 7 18 313-78 蔵 本 和 馬 （ 衣 川 2 ） 5'31"38 8

9 205-31 瀧 本 大 貴 （ 御 影 2 ） 5'43"00 5'48"77 12 19

10 332-34 岡 本 龍 馬 （ 平 岡 2 ） 5'43"00 5'40"58 10


