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35 321-03 溝 口 幸 希 （ 二 見 2 ） 9'39"30 1 1 316-25 下 川 和 樹 （ 大 久 保 2 ） 9'26"52 1 1 316-25 下 川 和 樹 （ 大 久 保 2 ） 9'30"20 1

10 313-29 林 幸 佑 （ 衣 川 3 ） 9'40"77 2 3 316-24 河 野 脩 司 （ 大 久 保 2 ） 9'38"45 2 5 316-19 川 井 拓 哉 （ 大 久 保 3 ） 9'39"55 2

24 320-40 高 原 翔 太 （ 魚 住 東 2 ） 9'43"67 3 5 316-19 川 井 拓 哉 （ 大 久 保 3 ） 9'42"41 3 3 316-24 河 野 脩 司 （ 大 久 保 2 ） 9'56"24 3

36 321-52 藤 原 笙 多 （ 二 見 3 ） 9'44"45 4 25 321-52 藤 原 笙 多 （ 二 見 3 ） 9'49"90 4 2 316-11 前 田 隼 弥 （ 大 久 保 1 ） 10'02"09 4

23 320-25 恒 木 郁 海 （ 魚 住 東 3 ） 9'55"12 5 6 316-20 森 慎 吾 （ 大 久 保 3 ） 9'50"64 5 21 320-40 高 原 翔 太 （ 魚 住 東 2 ） 10'09"28 5

11 313-08 藤 原 伸 哉 （ 衣 川 2 ） 9'58"00 6 14 320-40 高 原 翔 太 （ 魚 住 東 2 ） 10'03"52 6 7 313-29 林 幸 佑 （ 衣 川 3 ） 10'09"36 6

1 312-91 橋 本 昌 志 （ 大 蔵 2 ） 9'58"36 7 2 316-11 前 田 隼 弥 （ 大 久 保 1 ） 10'03"87 7 22 320-26 石 田 侑 希 （ 魚 住 東 3 ） 10'12"40 7

18 323-83 鉄 谷 英 （ 附属 明石 2） 10'00"46 8 15 320-26 石 田 侑 希 （ 魚 住 東 3 ） 10'05"21 8 4 316-26 山 田 克 紀 （ 大 久 保 2 ） 10'14"14 8

26 320-26 石 田 侑 希 （ 魚 住 東 3 ） 10'02"56 9 33 312-91 橋 本 昌 志 （ 大 蔵 2 ） 10'05"37 9 34 311-66 板 谷 尚 樹 （ 朝 霧 1 ） 10'17"05 9

16 313-06 河 田 佳 樹 （ 衣 川 2 ） 10'09"78 10 4 316-26 山 田 克 紀 （ 大 久 保 2 ） 10'22"24 10 6 312-91 橋 本 昌 志 （ 大 蔵 2 ） 10'26"01 10

7 312-93 小 林 正 和 （ 大 蔵 2 ） 10'12"10 11 7 313-29 林 幸 佑 （ 衣 川 3 ） 10'23"59 11 18 312-12 塚 島 義 大 （ 大 蔵 1 ） 10'30"96 11

5 312-12 塚 島 義 大 （ 大 蔵 1 ） 10'18"10 12 8 313-06 河 田 佳 樹 （ 衣 川 2 ） 10'25"69 12 11 313-08 藤 原 伸 哉 （ 衣 川 2 ） 10'33"18 12

38 321-94 木 村 駿 太 （ 二 見 2 ） 10'27"10 13 13 320-25 恒 木 郁 海 （ 魚 住 東 3 ） 10'27"30 13 14 312-93 小 林 正 和 （ 大 蔵 2 ） 10'41"34 13

12 313-42 高 橋 健 太 （ 衣 川 1 ） 10'29"23 14 32 312-12 塚 島 義 大 （ 大 蔵 1 ） 10'28"80 14 29 320-25 恒 木 郁 海 （ 魚 住 東 3 ） 10'42"18 14

37 321-00 濵 田 康 太 （ 二 見 2 ） 10'31"33 15 26 312-93 小 林 正 和 （ 大 蔵 2 ） 10'33"79 15 30 320-49 倉 内 優 太 （ 魚 住 東 2 ） 10'44"70 15

25 320-41 中 山 翔 太 （ 魚 住 東 2 ） 10'34"69 16 18 320-64 大 野 淳 寛 （ 魚 住 東 1 ） 10'34"99 16 9 313-06 河 田 佳 樹 （ 衣 川 2 ） 10'45"62 16

19 323-84 藤 田 晃 規 （ 附属 明石 2） 10'35"18 17 23 320-74 吉 田 悠 平 （ 魚 住 東 1 ） 10'35"40 17 24 320-41 中 山 翔 太 （ 魚 住 東 2 ） 10'47"94 17

27 320-48 藤 田 充 俊 （ 魚 住 東 2 ） 10'36"05 18 11 313-42 高 橋 健 太 （ 衣 川 1 ） 10'38"12 18 32 320-74 吉 田 悠 平 （ 魚 住 東 1 ） 10'50"65 18

31 320-64 大 野 淳 寛 （ 魚 住 東 1 ） 10'41"84 19 27 312-07 武 川 航 （ 大 蔵 1 ） 10'40"52 19 31 320-46 佐 川 義 幸 （ 魚 住 東 2 ） 10'50"99 19

3 312-07 武 川 航 （ 大 蔵 1 ） 10'44"85 20 22 320-49 倉 内 優 太 （ 魚 住 東 2 ） 10'43"17 20 10 313-03 伊 藤 宗 竹 （ 衣 川 2 ） 10'51"24 20

34 320-49 倉 内 優 太 （ 魚 住 東 2 ） 10'45"40 21 28 312-08 樋 口 敦 （ 大 蔵 1 ） 10'44"44 21 8 313-42 高 橋 健 太 （ 衣 川 1 ） 10'52"62 21

8 312-08 樋 口 敦 （ 大 蔵 1 ） 10'45"70 22 20 320-46 佐 川 義 幸 （ 魚 住 東 2 ） 10'44"73 22 26 320-48 藤 田 充 俊 （ 魚 住 東 2 ） 10'53"38 22

33 320-46 佐 川 義 幸 （ 魚 住 東 2 ） 10'53"55 23 16 320-75 吉 岡 慎 吾 （ 魚 住 東 1 ） 10'46"02 23 13 313-50 吉 田 悠 吾 （ 衣 川 1 ） 10'55"13 23

17 313-03 伊 藤 宗 竹 （ 衣 川 2 ） 10'53"78 24 9 313-50 吉 田 悠 吾 （ 衣 川 1 ） 10'58"13 24 15 312-07 武 川 航 （ 大 蔵 1 ） 10'59"97 24

39 321-22 八 上 大 輝 （ 二 見 1 ） 10'54"57 25 19 320-48 藤 田 充 俊 （ 魚 住 東 2 ） 11'03"10 25 28 320-64 大 野 淳 寛 （ 魚 住 東 1 ） 11'03"78 25

13 313-49 田 中 宏 武 （ 衣 川 1 ） 10'54"73 26 29 312-09 久恒 慎太郎 （ 大 蔵 1 ） 11'06"77 26 23 320-75 吉 岡 慎 吾 （ 魚 住 東 1 ） 11'05"30 26

14 313-50 吉 田 悠 吾 （ 衣 川 1 ） 10'56"68 27 10 313-49 田 中 宏 武 （ 衣 川 1 ） 11'10"61 27 16 312-08 樋 口 敦 （ 大 蔵 1 ） 11'06"13 27

15 313-09 福 田 亮 太 （ 衣 川 2 ） 10'59"16 28 21 320-73 龍 頭 恒 輝 （ 魚 住 東 1 ） 11'14"31 28 17 312-09 久恒 慎太郎 （ 大 蔵 1 ） 11'12"22 28

29 320-74 吉 田 悠 平 （ 魚 住 東 1 ） 11'01"73 29 17 320-70 西 本 惇 平 （ 魚 住 東 1 ） 11'15"39 29 12 313-49 田 中 宏 武 （ 衣 川 1 ） 11'17"64 29

9 312-09 久恒 慎太郎 （ 大 蔵 1 ） 11'03"08 30 30 312-05 栗 林 邦 宜 （ 大 蔵 1 ） 11'20"76 30 27 320-73 龍 頭 恒 輝 （ 魚 住 東 1 ） 11'21"48 30

32 320-73 龍 頭 恒 輝 （ 魚 住 東 1 ） 11'08"43 31 24 320-63 石 尾 雄 太 （ 魚 住 東 1 ） 11'30"30 31 25 320-70 西 本 惇 平 （ 魚 住 東 1 ） 11'35"88 31

28 320-70 西 本 惇 平 （ 魚 住 東 1 ） 11'12"14 32 12 313-10 山 際 哲 （ 衣 川 2 ） 11'31"43 32 19 312-05 栗 林 邦 宜 （ 大 蔵 1 ） 11'40"14 32

4 312-05 栗 林 邦 宜 （ 大 蔵 1 ） 11'31"10 33 31 312-94 村田 翔太郎 （ 大 蔵 2 ） 13'15"15 33 33 313-09 福 田 亮 太 （ 衣 川 2 ） 11'44"15 33

22 320-75 吉 岡 慎 吾 （ 魚 住 東 1 ） 11'36"13 34 20 312-94 村田 翔太郎 （ 大 蔵 2 ） 13'17"35 34

6 312-92 山 添 真 吾 （ 大 蔵 2 ） 11'36"71 35

20 323-92 藤 中 陽 平 （ 附属 明石 1） 11'51"48 36

21 320-76 山 内 和 之 （ 魚 住 東 1 ） 11'56"10 37

2 312-94 村田 翔太郎 （ 大 蔵 2 ） 13'19"29 38

30 320-63 石 尾 雄 太 （ 魚 住 東 1 ） 棄権
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9 069-01 花 澤 篤 史 （鈴蘭台ＡＣ） 31'41"21 1 9 058-01 山 田 侑 紀 （ 飾 磨 工 ） 31'14"68 1 18 073-01 福 田 直 人 （ 明 南 OB1 ） 32'03"79 1

7 055-09 門 田 章 央 （明石城西高） 32'14"07 2 3 072-01 花 澤 篤 史 （ 鈴 蘭 台 AC ） 31'19"80 2 21 072-01 花 澤 篤 史 （ 鈴 蘭 台 AC1 ） 32'07"67 2

3 055-10 亀 田 陽 平 （明石城西高） 32'25"03 3 4 055-10 亀 田 陽 平 （明石城西高） 31'31"95 3 2 055-10 亀 田 陽 平 （明石城西高3） 32'27"48 3

6 055-11 北 元 雄 （明石城西高） 32'40"01 4 12 055-11 北 元 雄 （明石城西高） 32'35"49 4 5 055-09 門 田 章 央 （明石城西高3） 32'39"70 4

2 055-29 改 発 智 也 （明石城西高） 32'48"64 5 10 066-02 社 領 幸 太 （明石市陸協） 32'38"28 5 8 055-29 改 発 智 也 （明石城西高1） 32'43"44 5

1 055-28 藤 原 匠 吾 （明石城西高） 33'58"05 6 5 071-01 立 花 勇 人 （ 甲 南 大 ） 32'39"53 6 1 074-01 原 田 拓 哉 （ 滝 川 高 1 ） 32'48"59 6

5 055-33 下川 唯布輝 （明石城西高） 34'12"95 7 11 055-29 改 発 智 也 （明石城西高） 32'43"85 7 15 071-01 立 花 勇 人 （ 甲 南 大 1 ） 33'05"55 7

4 051-21 藤 原 幹 大 （ 明 石 南 高 ） 34'22"92 8 8 055-09 門 田 章 央 （明石城西高） 33'30"68 8 4 055-33 下川 唯布輝 （明石城西高1） 33'07"07 8

8 052-10 寺 岡 直 人 （明石商業高） 35'18"12 9 13 051-22 松 本 治 生 （ 明 石 南 高 ） 33'51"91 9 20 055-11 北 元 雄 （明石城西高2） 33'14"01 9

14 051-23 藤 原 幹 大 （ 明 石 南 高 ） 34'38"22 10 13 051-22 松 本 治 生 （ 明石 南高 1） 33'14"36 10

7 055-32 木 村 隼 太 （明石城西高） 34'53"04 11 19 073-02 前 川 弘 樹 （ 明 南 OB1 ） 33'14"88 11

6 055-33 下川 唯布輝 （明石城西高） 35'15"82 12 16 051-23 藤 原 幹 大 （ 明石 南高 1） 33'30"71 12

2 051-21 山 根 壱 真 （ 明 石 南 高 ） 35'37"19 13 12 055-28 藤 原 匠 吾 （明石城西高1） 34'17"98 13

1 051-20 平 木 慎 也 （ 明 石 南 高 ） 35'43"70 14 9 055-32 木 村 隼 太 （明石城西高1） 34'23"54 14

3 055-38 河 野 隆 之 （明石城西高1） 34'53"88 15

17 051-20 平 木 慎 也 （ 明石 南高 2） 35'18"41 16

14 051-21 山 根 壱 真 （ 明石 南高 1） 35'32"57 17

10 055-39 武 貞 健 太 （明石城西高1） 35'52"15 18

11 055-35 勝 田 悠 太 （明石城西高1） 36'55"54 19

6 055-6 川 崎 陽 裕 （明石城西高2） 37'13"36 20

7 055-36 今 泉 健 二 （明石城西高1） 37'36"53 21
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6 321-05 岸 本 蘭 （ 二 見 1 ） 10'19"03 1 8 313-23 西 川 栞 里 （ 衣 川 3 ） 10'23"89 1 11 316-25 前 田 紗 枝 （ 大 久 保 3 ） 10'05"54 1

9 313-23 西 川 栞 里 （ 衣 川 3 ） 10'24"61 2 12 312-47 杦 本 美 咲 （ 大 蔵 2 ） 10'41"28 2 1 316-21 藤 田 千 聖 （ 大 久 保 3 ） 10'16"04 2

1 312-47 杦 本 美 咲 （ 大 蔵 2 ） 10'27"90 3 6 316-18 野々口 明希 （ 大 久 保 1 ） 11'17"47 3 5 316-20 萬 代 美 沙 （ 大 久 保 1 ） 10'29"46 3

5 321-07 久 後 七 海 （ 二 見 1 ） 10'51"29 4 3 316-46 中森 優里奈 （ 大 久 保 2 ） 11'19"56 4 14 321-05 岸 本 蘭 （ 二 見 1 ） 10'33"53 4

10 320-32 菅 原 未 彩 （ 魚 住 東 1 ） 11'07"25 5 10 320-32 菅 原 未 彩 （ 魚 住 東 1 ） 11'20"82 5 12 313-23 西 川 栞 里 （ 衣 川 3 ） 10'41"91 5

7 321-15 村 尾 り な （ 二 見 1 ） 11'30"83 6 1 316-40 中 村 怜 那 （ 大 久 保 2 ） 11'42"93 6 4 316-24 野々口 由起 （ 大 久 保 3 ） 10'43"20 6

3 312-52 小 林 由 奈 （ 大 蔵 1 ） 11'49"85 7 5 316-45 納 冨 友 佳 （ 大 久 保 2 ） 11'44"85 7 16 312-47 杦 本 美 咲 （ 大 蔵 2 ） 10'46"03 7

8 313-04 橋 口 明 里 （ 衣 川 1 ） 11'55"28 8 9 313-04 橋 口 明 里 （ 衣 川 1 ） 11'50"10 8 3 316-18 野々口 明希 （ 大 久 保 1 ） 11'04"80 8

4 321-87 石 川 芽 美 （ 二 見 2 ） 12'13"98 9 11 312-52 小 林 由 奈 （ 大 蔵 1 ） 11'50"25 9 8 316-46 中森 優里奈 （ 大 久 保 2 ） 11'28"05 9

2 312-46 草 井 千 夏 （ 大 蔵 2 ） 12'54"62 10 4 316-19 蓬 莱 眞 子 （ 大 久 保 1 ） 11'54"35 10 10 316-39 木 村 優 香 （ 大 久 保 2 ） 11'36"02 10

7 316-17 重 松 亜 美 （ 大 久 保 1 ） 11'56"70 11 7 316-40 中 村 怜 那 （ 大 久 保 2 ） 11'36"69 11

2 316-41 山 本 桃 子 （ 大 久 保 2 ） 13'30"76 12 2 316-17 重 松 亜 美 （ 大 久 保 1 ） 11'46"96 12

6 316-19 蓬 莱 眞 子 （ 大 久 保 1 ） 11'46"97 13

13 313-04 橋 口 明 里 （ 衣 川 1 ） 12'04"03 14

15 312-52 小 林 由 奈 （ 大 蔵 1 ） 12'16"71 15

9 316-41 山 本 桃 子 （ 大 久 保 2 ） 13'43"85 16
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1 055-10 渡 辺 真 央 （明石城西高） 17'04"57 1 6 070-01 山田 茉利奈 （ 夙 川 高 2 ） 17'38"84 1 4 066-03 藤 本 洋 子 （明石市陸協1） 17'19"22 1

6 055-11 大 塚 理 子 （明石城西高） 18'03"74 2 3 051-09 小 田 公 子 （ 明石 南高 3） 18'31"80 2 9 055-11 大 塚 理 子 （明石城西高3） 18'07"38 2

8 051-26 西尾 なるみ （ 明 石 南 高 ） 18'34"51 3 2 051-26 西尾 なるみ （ 明石 南高 2） 19'12"12 3 10 051-09 小 田 公 子 （ 明石 南高 3） 18'29"69 3

4 055-35 見嶋 眞紀子 （明石城西高） 18'35"65 4 1 069-01 前 田 華 枝 （神戸学院大1） 19'24"73 4 5 055-34 見嶋 眞紀子 （明石城西高1） 18'42"08 4

3 055-33 山 口 未 織 （明石城西高） 18'40"28 5 5 051-27 栁 瀬 理 奈 （ 明石 南高 2） 20'02"70 5 3 051-26 西尾 なるみ （ 明石 南高 2） 18'42"33 5

7 051-09 小 田 公 子 （ 明 石 南 高 ） 18'48"49 6 4 051-28 村 上 瑠 生 （ 明石 南高 1） 21'32"43 6 11 069-01 前 田 華 枝 （神戸学院大1） 18'43"05 6

5 055-36 岸 本 由 希 （明石城西高） 20'33"06 7 6 055-33 山 口 未 織 （明石城西高1） 18'57"19 7

2 055-34 河 合 莉 穂 （明石城西高） 20'35"39 8 8 055-36 橋 本 真 歩 （明石城西高1） 20'11"78 8

1 051-11 安 福 栞 （ 明石 南高 3） 20'15"56 9

2 051-28 村 上 瑠 生 （ 明石 南高 1） 20'58"31 10

7 055-35 河 合 莉 穂 （明石城西高1） 21'23"75 11


