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1組 （ラップタイム400m　　　800m　　　1000m　　　1200m　　　）

1 056-07 佐 藤 拓 哉 （ 明 石 高 2 ） 4'21"00 4'24"39 1 6 057-08 衣 笠 冬 磨
（ 明 石 清 水 高
2 ）

4'49"00 4'41"76 3

2 053-37 有 薗 和 人 （明石北高1） 4'30"00 4'45"15 5 7 053-41 藤 板 和 宏 （明石北高1） 4'53"77 4'55"86 7

3 053-38 髙 谷 尚 宏 （明石北高1） 4'34"62 4'36"78 2 8 053-40 森 浩 紀 （明石北高1） 4'55"00 5'08"46 9

4 053-23 柳 瀬 祐 希 （明石北高2） 4'44"44 4'44"54 4 9 053-42 造 座 裕 朗 （明石北高1） 5'00"00 5'00"24 8

5 053-22 吉 田 崇 人 （明石北高2） 4'46"25 4'52"96 6


