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1組 （ラップタイム400m 　　　　　　　　　　）

1 355-46 角 田 凪 彩 （自由が丘3） 2'26"94 2'29"56 7 8 313-23 西 川 栞 里 （ 衣 川 3 ） 2'21"49 2'22"31 1

2 319-33 鈴 木 麗 水 （ 魚 住 3 ） 2'27"00 2'39"14 11 9 268-15 小林 里沙子 （ 舞 子 3 ） 2'22"12 2'28"50 5

3 337-33 篠 倉 舞 （ 神 吉 3 ） 2'27"79 2'35"80 10 10 271-03 金 井 里 佳 （神戸長坂3） 2'25"98 2'28"48 4

4 278-74 吉 本 美 和 （ 平 野 2 ） 2'28"00 2'46"29 12 11 345-09 村 上 桃 菜 （ 西 脇 3 ） 2'26"00 2'28"71 6

5 328-16 矢 本 桜 子 （ 加 古 川 3 ） 2'12"13 棄権 12 316-25 前 田 紗 枝 （ 大 久 保 3 ） 2'26"26 2'33"16 8

6 316-21 藤 田 千 聖 （ 大 久 保 3 ） 2'15"61 2'27"72 3 13 356-23 西 田 菜 月 （ 三 木 東 3 ） 2'26"47 2'35"30 9

7 315-41 田 原 弥 生 （ 望 海 3 ） 2'19"96 2'25"26 2

2組 （ラップタイム400m 　　　　　　　　　　）

1 294-74 古川 小百合 （ 西 神 2 ） 2'34"51 2'36"13 8 8 316-38 松 浦 里 加 （ 大 久 保 2 ） 2'29"61 2'29"27 1

2 337-42 久 保 彩 香 （ 神 吉 2 ） 2'34"58 棄権 9 312-23 杦本 くるみ （ 大 蔵 3 ） 2'31"00 2'36"94 10

3 295-86 村 元 彩 乃 （ 星 陵 台 3 ） 2'35"00 2'39"98 11 10 345-05 玉田 明日香 （ 西 脇 3 ） 2'32"00 2'31"41 4

4 337-43 佐 藤 愛 （ 神 吉 2 ） 2'35"10 2'29"46 2 11 328-31 坂 本 愛 美 （ 加 古 川 2 ） 2'32"50 2'36"66 9

5 319-46 吉 冨 萌 々 （ 魚 住 3 ） 2'28"37 2'31"48 5 12 312-47 杦 本 美 咲 （ 大 蔵 2 ） 2'33"00 2'31"72 6

6 271-11 西 岡 祐 麻 （神戸長坂3） 2'28"40 2'33"34 7 13 337-30 池 田 美 咲 （ 神 吉 3 ） 2'33"15 棄権

7 316-24 野々口 由起 （ 大 久 保 3 ） 2'29"11 2'29"92 3

3組 （ラップタイム400m 　　　　　　　　　　）

1 205-03 森 本 朱 音 （ 御 影 3 ） 2'38"31 2'48"02 11 8 312-27 吉井 明香菜 （ 大 蔵 3 ） 2'37"00 2'43"08 6

2 385-61 藤 原 愛 紗 （兵教大附3） 2'38"37 2'37"39 2 9 606-05 堀 真 依 （けやき台3） 2'37"00 棄権

3 270-30 塩 田 樹 里 （ 本 多 聞 3 ） 2'38"97 2'45"27 7 10 319-34 大 明 里 帆 （ 魚 住 3 ） 2'37"15 2'46"66 9

4 345-12 鈴 木 莉 加 （ 西 脇 2 ） 2'39"00 2'39"11 4 11 278-75 岸 本 成 未 （ 平 野 2 ） 2'38"00 2'38"76 3

5 271-24 菊 川 莉 子 （神戸長坂2） 2'35"61 2'36"84 1 12 316-39 木 村 優 香 （ 大 久 保 2 ） 2'38"23 棄権

6 345-02 岡 本 茶 貴 （ 西 脇 3 ） 2'36"00 2'40"31 5 13 295-85 平 田 真 子 （ 星 陵 台 3 ） 2'38"30 2'47"37 10

7 328-23 須 藤 舞 （ 加 古 川 3 ） 2'36"69 2'45"76 8

4組 （ラップタイム400m 　　　　　　　　　　）

1 311-27 中上 はるな （ 朝 霧 3 ） 2'41"82 2'44"60 7 8 316-45 納 冨 友 佳 （ 大 久 保 2 ） 2'40"10 2'46"92 8

2 328-19 宮 本 命 （ 加 古 川 3 ） 2'41"53 2'43"08 6 9 316-40 中 村 怜 那 （ 大 久 保 2 ） 2'40"13 2'38"92 1

3 397-89 千 住 彩 夏 （ 播 磨 南 3 ） 2'42"00 2'40"52 3 10 270-11 藤 岡 咲 季 （ 本 多 聞 2 ） 2'40"25 2'42"36 5

4 205-10 木 村 英 海 （ 御 影 2 ） 2'42"87 2'39"46 2 11 319-35 寺 内 亜 樹 （ 魚 住 3 ） 2'40"31 2'49"52 10

5 350-04 船 曳 真 加 （ 三 木 2 ） 2'39"08 2'50"91 11 12 319-58 西 川 綾 香 （ 魚 住 2 ） 2'40"46 棄権

6 350-01 廣 田 茉 子 （ 三 木 2 ） 2'39"98 2'51"18 12 13 321-52 長野 奈々実 （ 二 見 3 ） 2'40"67 2'47"28 9

7 271-14 丸岡 菜津子 （神戸長坂3） 2'40"07 2'42"00 4
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5組 （ラップタイム400m 　　　　　　　　　　）

1 311-37 中 川 愛 美 （ 朝 霧 2 ） 2'47"07 2'58"26 11 8 311-41 松 井 晶 （ 朝 霧 2 ） 2'44"39 2'50"11 8

2 356-24 平 島 息 吹 （ 三 木 東 3 ） 2'47"64 2'49"99 7 9 328-12 中村 万希子 （ 加 古 川 3 ） 2'45"00 2'41"91 2

3 270-12 南 方 千 明 （ 本 多 聞 2 ） 2'48"00 2'51"55 9 10 312-25 山 下 結 可 （ 大 蔵 3 ） 2'45"00 2'45"20 3

4 295-81 大 江 瑞 穂 （ 星 陵 台 3 ） 2'48"48 2'52"54 10 11 314-31 滝 村 朱 梨 （ 野 々 池 3 ） 2'45"30 2'49"20 6

5 278-79 坂井 亜沙美 （ 平 野 2 ） 2'43"00 2'41"63 1 12 311-32 上 西 優 茉 （ 朝 霧 2 ） 2'45"41 2'45"98 4

6 337-32 内 山 咲 来 （ 神 吉 3 ） 2'43"19 棄権 13 319-32 金 城 真 子 （ 魚 住 3 ） 2'46"24 3'03"95 12

7 397-78 中 村 早 希 （ 播 磨 南 3 ） 2'44"32 2'48"12 5

6組 （ラップタイム400m 　　　　　　　　　　）

1 321-79 塩 沢 美 典 （ 二 見 2 ） 2'51"66 2'44"98 3 8 321-86 松 村 優 理 （ 二 見 2 ） 2'50"00 2'55"84 10

2 270-15 藤 原 咲 恵 （ 本 多 聞 2 ） 2'52"25 2'54"70 9 9 606-20 藤 原 茅 晴 （けやき台2） 2'50"00 3'07"15 12

3 644-25 山 本 茜 （ 氷 上 2 ） 2'52"50 2'52"20 5 10 644-13 安 達 未 優 （ 氷 上 2 ） 2'50"30 2'44"88 2

4 251-23 淵 上 舞 菜 （ 鷹 取 2 ） 2'52"98 2'53"97 8 11 316-41 山 本 桃 子 （ 大 久 保 2 ） 2'50"33 2'53"87 7

5 385-69 藤 原 彩 花 （兵教大附2） 2'48"77 2'49"38 4 12 319-54 川 根 麻 生 （ 魚 住 2 ） 2'50"98 2'58"96 11

6 385-60 阿 江 志 織 （兵教大附3） 2'49"95 2'52"47 6 13

7 345-14 村 井 彩 花 （ 西 脇 2 ） 2'49"99 2'41"74 1

7組 （ラップタイム400m 　　　　　　　　　　）

1 295-92 斉 藤 彩 花 （ 星 陵 台 2 ） 2'58"20 2'48"54 1 8 312-43 髙 月 愛 未 （ 大 蔵 2 ） 2'55"90 棄権

2 319-52 岡 田 怜 子 （ 魚 住 2 ） 2'59"99 3'06"10 7 9 278-64 鈴 木 茉 友 （ 平 野 3 ） 2'56"00 3'19"40 11

3 312-46 草 井 千 夏 （ 大 蔵 2 ） 3'00"38 3'04"95 6 10 251-20 吉 岡 麻 衣 （ 鷹 取 2 ） 2'56"61 3'03"72 5

4 295-88 吉原 あゆみ （ 星 陵 台 3 ） 2'49"08 2 11 385-70 生 友 彩 佳 （兵教大附2） 2'57"54 2'58"22 4

5 321-91 田 端 菜 穂 （ 二 見 2 ） 2'55"04 3'13"17 10 12 319-45 幸 真 梨 恵 （ 魚 住 3 ） 2'57"82 3'11"94 9

6 271-12 小 沢 美 裕 （神戸長坂3） 2'55"13 2'54"32 3 13

7 270-34 河 合 舞 （ 本 多 聞 3 ） 2'55"47 3'06"99 8


