1
1 312-10
2 356-01
3 350-27
4 281-53
5 354-59
6 271-03
7 354-02
8 318-14
9 328-03
10 328-01

2
1 356- 06
2 270-23
3 281-56
4 356-02
5 356-12
6 270-05
7 350-41
8 270-19
9 354-06
10 321-30

3
1 316-01
2 318-46
3 291-56
4 316-24
5 311-27
6 318-44
7 356-20
8 321-68
9 350-43
10 604-07

400m 800m

2 5'09"20

3 50772

3 5'08"91
5 07"51
5'10"00
5' 09"50
4' 49"28
4' 51"09
4' 4700
45243

NN WN L W oW

400m 800m

5'28"30
5' 25" 00
5'24"39
5' 24" 00
5'29"15
5' 26"18
5'12"01
5'12"70
5' 15" 00
2 5'14"62

N N W W w w

Now N

400m 800m

5' 54" 62
5'57"00

1 5'48"22
1 5148'41
1 5'49"'41
5'50"00
5'30"00

1 5'30"00
2 5'33"'17
2 529"94

1000m 1200m

45849 4
5 07'94 10
5 27'66 19
518'77 15
523'04 17
506'72 9
5 09'87 11
521'24 16
456'50 2
45763 3

11 271-75
12 354-55
13 291-11
14 328-02
15 291-12
16 604- 35
17 271-76
18 354-01
19 312-31
20 356-23

1000m 1200m

522'85 12
532'82 17
531'63 16
521'25 11
54081 19

511'97 5
514'8 6
51180 4
508'18 2

11 316-75
12 319-46
13 350-42
14 321-32
15 313-23
16 312-27
17 270-02
18 276-54
19 321-23
20 354-22

1000m 1200m

6 56'58 17
602'54 13
52527 4

5'50'52 11
54208 9
53221 6
51808 1

52384 2

11 321-21
12 281-11
13 356-24
14 291-07
15 271-56
16 270-08
17 316-14
18 271-52
19 604- 34
20 356-11

B R NN R

N W

[N

Nk w MDPNw

4 47" 76
4 37'03
5'05"00
5'02"24
5'02"99
5'05"31
5'01"34
4' 56" 48
4 57"63
5'01"30

5'15"85
5'10"18
513"'31
5' 22"65
517'87
5'19"28
5'23"63
5'18"00
5'20"25
5'18"28

5'28"98
5'32"64
5'32"00
5'46"71
5' 45" 96
5'40"00
5'38"'97
5'42"13
5'36"00
5'35"04

445'64 1
524'73 18
458'%9 6
51201 12
50438 8
51724 14
458'52 5
50200 7
513'73 13

529'16 15
50919 3
519'44 9
519'87 10
517'00 7
5 22'90 13
533'48 18
525'45 14
519'00 8
504'48 1

619'34 15
528'48 5
533'31 7
603'13 14
540'65 8
5 43'36 10

5'55'30 12
524'56 3
64161 16



4
1 321- 66
2 291-59
3 321-41
4 200- 06
5 321-37
6 312-21
7 700-63
8 700- 62
9 321-40

10 700- 65

400m

P N R R R NR N R

800m
7' 56" 00
6' 19"70
6' 56" 46

6' 50" 00
6' 12"63
6' 00" 00
6' 00" 00
5'59"35
6' 00" 00

1000m 1200m

622'14 14
60212 8

608'44 12
60969 13
606'93 10
55107 4

11 700- 60
12 321-64
13 700-51
14 271-02
15 356- 03
16 700-58
17 700- 61
18 291-57
19 700- 66
20 354-21

w

W Rk R e

6' 00" 00
6' 00" 00
6' 00" 00
6' 05" 00
6'12"20
6' 00" 00
6' 00" 00
6' 00" 30
6' 00" 00
6' 03"00

607°49 11

557'49 6
60283 9

551'81 3
55866 7
54421 2
55484 5
53029 1



