
2026年1月15日 現在

男 子
種目 旧記録 氏　名

学
年 所　属 月日 大会名 場所

1'46"49 ○ 1'46"30 四方　悠瑚 SAURUS TC  7/ 5 第109回日本選手権大会 国立

1'46"30 ◎ 1'46"17 飯澤　千翔 住友電工  9/27 第240回東海大学長距離競技会 東海大湘南

5000mW 19'26"00 〇 19'20"59 山田　大智 3 西脇工 11/ 8 尼崎中長記録会⑥ 尼崎

やり投 84m28 〇 84m66 ﾃﾞｨｰﾝ　元気 ﾐｽﾞﾉ  7/ 5 第109回日本選手権大会 国立

女 子
種目 旧記録 氏　名

学
年 所　属 月日 大会名 場所

1000msh - ○ 2'39"06 田中　希実 New Balance  1/31 Boston University John Thomas Terrier Classic ボストンi

1ﾏｲﾙ - ○ 4'28"54 田中　希実 New Balance  2/ 2 ニューバランス室内グランプリ ニューヨークi

3000m 8'36"03 ○ 8'33"52 田中　希実 New Balance  2/ 6 Millrose Games ニューヨークi

5000m - ○ 14'51"26 田中　希実 New Balance  2/14 2025BU David Hemery Valentine Invitational ニューヨークi

10000m 31'34"15 〇 30'54"40 田中　希実 New Balance 12/ 6 ｴﾃﾞｨｵﾝ･ﾃﾞｨｽﾀﾝｽ･ﾁｬﾚﾝｼﾞin 大阪 ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ長居

棒高跳(室内) 4m20 △ 4m20 大坂谷明里 4+ 園田学園女大  2/ 9 第43回香川室内跳躍競技会 観音寺総合体育館

12"99 ○ 12"93 中島ひとみ 長谷川体育施設  4/29 第59回織田記念国際陸上競技大会 広島広域

12"93 ○ 12"85 中島ひとみ 長谷川体育施設  5/18 セイコーゴールデングランプリ陸上2025東京 国立

12"85 ○ 12"81 中島ひとみ 長谷川体育施設  7/ 5 第109回日本選手権大会 国立

12"81 ◎ 12"71 中島ひとみ 長谷川体育施設  7/23 ﾓﾄﾈｯﾄｸﾞﾗﾝﾌﾟﾘ ﾌｨﾝﾗﾝﾄﾞ･ﾀﾝﾍﾟﾚ

12"71 △ 12"71 中島ひとみ 長谷川体育施設  8/ 9 2025ｵｰﾙｽﾀｰﾅｲﾄ陸上 ﾚﾓﾝｶﾞｽｽﾀｼﾞｱﾑ平塚

400m 53"59 ○ 53"20 中尾　柚希 3 園田学園女大  7/ 5 第109回日本選手権大会 国立

400mH
(0.762/35m)

56"50 ○ 56"43 梅原　紗月 住友電工  7/ 5 第109回日本選手権大会 国立

男女混合

種目 旧記録 氏　名
学
年 所　属 月日 大会名 場所

橋詰　竜輝 1 筑波大

幸長　愛美 2 姫路女学院

久保　拓己 3 滝川第二高

寺本　　葵 4 天理大

男 子
種目 旧記録 氏　名

学
年 所　属 月日 大会名 場所

女 子
種目 旧記録 氏　名

学

年 所　属 月日 大会名 場所

棒高跳 4m15 ○ 4m20 大坂谷明里 4+ 園田学園女大  2/ 9 第43回香川室内跳躍競技会 観音寺総合体育館

千葉　安珠 1

藏重　みう 3

 奥野　由萌 4

 税田ｼﾞｪﾆﾌｧｰ璃美 2

好井　愛結 2

好井　万結 2

栃尾　陽菜 4

中尾　柚希 3

男 子
種目 旧記録 氏　名

学
年 所　属 月日 大会名 場所

100m 10"40 ◎ 10"39 山田吾愛仁 3 社 8/31 第93回近畿陸上競技選手権大会 ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ長居

60mH(室内)
(0.991/9.14m)

7"89 ○ 7"86 足立　英士 3+ 社  2/ 1 2025日本室内陸上競技大阪大会 大阪城ホール

300m 33"15 〇 33"09 久保　拓己 3 滝川第二 10/ 4 第79回国民スポーツ大会 滋賀平和堂HATOスタジアム

3'44"87 ○ 3'43"94 新妻　遼己 3 西脇工  6/13 第78回全国高校選手権大会近畿地区予選会 たけびし西京極

3'43"94 ◎ 3'40"83 新妻　遼己 3 西脇工  7/25 第78回全国高校選手権大会 広島広島広域公園

300mH 36"57 〇 36"55 平岡　大輔 2 滝川第二 10/17 第19回U18陸上競技大会 三重交通Gｽﾎﾟｰﾂの杜伊勢

5000mW 19'29"84 ○ 19'20"59 山田　大智 3 西脇工 11/ 8 尼崎中長記録会⑥ 尼崎

14'04"96 〇 12'30"79 原田　壮馬 2 西脇工  7/19 第77回兵庫県高等学校ﾕｰｽ陸上競技対校選手権大会東播地区予選会 加古川

12'30"79 ◎ 12'07"08 蓑田　昊汰 2 尼崎稲園  9/20 第58回近畿高等学校ﾕｰｽ陸上競技対抗選手権大会 和歌山紀三井寺

三段跳 15m44 〇 15m54 磯山福太郎 3 西宮東  7/28 第78回全国高等学校陸上競技対校選手権大会 広島広島広域公園

　　　　○：新記録（◎：そのうちの最高）　△：タイ記録

新記録

4×400m
兵庫選抜

3'19"26 ○ 3'18"68 10/ 7 第79回国民スポーツ大会 滋賀平和堂HATOｽﾀｼﾞｱﾑ

1500m

3000mW

2025年　兵庫新記録樹立者一覧

一般の部
新記録

新記録

高校の部

学生の部
新記録

学生の部 　　　　○：新記録

新記録

4×100m 44"52 ○ 44"51

100mH
(0.840/8.5m)

一般の部

800m

第94回日本学生対校選手権大会 JFE晴れの国ｽﾀｼﾞｱﾑ4×400m 3'36"71 ○ 3'35"41 園田学園大  6/ 8

甲南大  5/ 4 第102回関西学生陸上競技対校選手権大会 ﾔﾝﾏｰｽﾀｼﾞｱﾑ長居

一般の部 　　　　○：新記録（◎：そのうちの最高）　△：タイ記録

新記録



2026年1月15日 現在

2025年　兵庫新記録樹立者一覧

女 子
種目 旧記録 氏　名

学
年 所　属 月日 大会名 場所

○ 13"46 福田　花奏 1 滝川第二  5/30 第78回兵庫県高校選手権大会(準決) ユニバー

◎ 13"31 井上　凪紗 3 滝川第二  5/30 第78回兵庫県高校選手権大会(準決) ユニバー

100mYH
(0.762/8.5m)

13"46 〇 13"37 福田　花奏 1 滝川第二 10/18 第19回U18陸上競技大会 三重交通Gｽﾎﾟｰﾂの杜伊勢

3000mW 13'10"16 〇 13'08"62 逢坂ひかり 2 市西宮  9/20 第58回近畿高等学校ﾕｰｽ陸上競技対抗選手権大会 和歌山紀三井寺

7種混成 5334点 ○ 5414点 本多　七 3 園田学園 11/ 8 第30回ｴﾌﾞﾘﾊﾞﾃﾞｨ･ﾃﾞｶｽﾛﾝin愛知 愛知美浜

男 子
種目 旧記録 氏　名

学
年 所　属 月日 大会名 場所

中村　颯太 2

木村　壱咲 3

平　　蒼介 3

真鍋　一汰 3

150m 17"00 ○ 16"61 田中　清大 3 大久保 10/17 第56回U16陸上競技大会 三重交通Gｽﾎﾟｰﾂの杜伊勢

女 子

種目 旧記録 氏　名
学
年 所　属 月日 大会名 場所

1000m 2'52"32 ○ 2'52"14 谷口　由彩 3 豊岡南 10/17 第56回U16陸上競技大会 三重交通Gｽﾎﾟｰﾂの杜伊勢

60mH
(0.762/8.5m)

8"48 ○ 8"45 福田　花奏 3+ 神河  2/ 1 日本室内陸上競技大阪大会 大阪城ホール

三段跳 11m36 ○ 11m40 泉　　悠稀 3 学文 10/19 第56回U16陸上競技大会 三重交通Gｽﾎﾟｰﾂの杜伊勢

男 子

種目 旧記録 氏　名
学
年 所　属 月日 大会名 場所

男子ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞB 2353点 ○ 2460点 若畑　幸成 6 神　崎(神崎郡) 11/ 2 第41回全国小学生陸上競技交流大会 横浜国際総合競技場

女 子

種目 旧記録 氏　名
学
年 所　属 月日 大会名 場所

混合

種目 旧記録 氏　名
学
年 所　属 月日 大会名 場所

100mH
(0.840/8.5m)

13"49

中学の部

4×100m 42"57 ○ 42"27

新記録

中学の部
新記録

豊岡南  8/20 第52回全日本中学校陸上競技選手権大会 沖縄県総合運動公園

小学の部

新記録

小学の部

新記録

小学の部

新記録

新記録

高校の部 　　　　○：新記録（◎：そのうちの最高）


